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ダンス

アーチェリー

卓球バレー

ボッチャ

卓球バレー

アクアエクササイズ

米子サン・アビリティーズ教室スケジュール

3月

アーチェリー

自由画

車いすバスケ
書道

ふうせんバレー

ふうせんバレー

バドミントン

ヨガ

アーチェリージュニア

卓球バレー

アクアエクササイズ

サンアビ赤

黄 養和病院

翠 心障センター

青 東山プール

卓球バレー

アーチェリー

ダンス

車いすバスケ

バドミントン
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